
El próximo Sábado se reanuda la actividad en la Escuela de Tenis del Álvarez Claro.

    

 Este Sábado arranca la temporada 2011-2012 en la Escuela de Tenis de la Federación
Territorial, cuya actividad se desarrolla en las pistas de tenis del Álvarez Claro. De nuevo la
Federación mantiene una programación y distribución de grupos de trabajo muy similar a la de
la temporada anterior, dado que esta se corresponde con la única opción posible debido al
escaso número de pistas de que dispone para atender la elevada y variada demanda para
atender sus objetivos y deberes en cuanto a la promoción deportiva en el ámbito de la
formación.     

No obstante hay que destacar que se ha hecho un importante esfuerzo de ajuste y se han
mantenido los precios de la temporada anterior, siendo sensibles con la delicada situación
económica que se atraviesa en el país y, especialmente, en las familias melillenses.

  

La oferta de plazas es muy ajustada debido a la escasa disponibilidad de instalaciones, por lo
que a fecha de hoy ya hay muchos horarios y grupos en los que no se ofertan plazas aunque si
que se seguirán recogiendo inscripciones para configurar listas de espera.

  

La incorporación será de forma progresiva comenzando el sábado con los grupos de iniciación
y mantenimiento de fin de semana, en los que se dedica una hora diaria en pista el sábado y el
domingo, entre las 10 y las 14 horas.

  

El lunes comenzarán los grupos juveniles de días laborables que alternan sesiones de una
hora de duración bien los lunes y miércoles, o bien los martes y jueves, y que desarrollan su
actividad entre las 17 y las 20 horas. En estos grupos existen grupos desde los niveles de
iniciación hasta la tecnificación de jugadores.
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También el lunes comenzarán los grupos de adultos, que quedan circunscritos al horario de 20
a 22 horas, debido  a que es la única opción de disponibilidad de pistas que queda dentro de la
distribución realizada, aunque también existe la posibilidad de acordar horarios y grupos
especiales diseñados a medida, pero acoplándose a la disponibilidad de pistas una vez
organizada la Escuela en su conjunto, por ejemplo en horarios de mañana de lunes a viernes, o
en la tarde del viernes pero en modalidad de sólo una sesión semanal.

  

Y por último se volverá a ofertar la tecnificación de jugadores de lunes a viernes a razón de dos
horas diarias entre trabajo de pista y preparación física, también denominada Grupos de
Competición, que ocupará la única franja horaria en la que es posible disponer de las cuatro
pistas, que es entre las 15 y las 17 horas de lunes a viernes. En estos grupos, en los que la
Federación da un paso más allá de la mera promoción deportiva se oferta una estructura de
entrenamientos algo más intensa en la que al alumno se le orienta hacia la competición,
aunque para intentar alcanzar resultados en un deporte tan competitivo como este deben
hacerse esfuerzos complementarios muy importantes.
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