Ultimos dias para inscribirse en la Escuela de Tenis del Alvarez Claro

El proximo lunes dia 30 finaliza el plazo inicial de inscripcion a la Escuela de Tenis Publica del
Alvarez Claro, de forma que los grupos de entrenamiento estén preparados para el inicio del
curso 2013-2014 el martes por la tarde.

La estructura de los grupos y horarios sera muy similar a la existente en la pasada temporada,
dado que esta se corresponde con la unica opcidn posible debido al escaso numero de pistas
de que dispone para atender la elevada y variada demanda con la que se pretende cubrir las
necesidades de iniciacidon, perfeccionamiento y tecnificacién para todas las edades, desde los
mas pequenos que se inician en el tenis con tres o cuatro afos hasta los adultos intentando
lograr el principal objetivo en cuanto a la promocidn deportiva en el &mbito de la formacion y
creacion de habitos de vida saludables.

En este sentido hay que destacar que, por tercer afiio consecutivo, se ha hecho un importante
esfuerzo de ajuste y se han mantenido los precios de la temporada anterior, siendo sensibles
con la delicada situacion econémica que atraviesa nuestra sociedad, y, en definitiva, las
familias melillenses. De esta forma la Federacidn es sensible al hecho de que la practica
deportiva no sélo es una practica saludable sino que también aporta importantes valores como
escuela de vida y transmisidén de valores a nuestros jévenes.

La oferta de plazas es muy ajustada debido a la escasa disponibilidad de instalaciones, por lo
que a fecha de hoy ya hay algunos horarios y grupos en los que no se ofertan plazas aunque
se seguiran recogiendo inscripciones para configurar listas de espera.

Hay que recordar que el cuadro técnico de la Federacion esta formado por técnicos de
reconocido prestigio como Cristina Juarez y Francisco Javaloy, a los que se incorporé la
pasada temporada Rafael Sanchez Navas, uno de los mejores tenistas melillenses que entre
sus éxitos esta el haber sido subcampeodn de Esparia Infantil de dobles en el 2003, que supuso
un importante fichaje para el cuadro técnico de la Escuela de Tenis y el resto de actividades
qgue desarrolla la Federacion. En este sentido recordar que Rafael Sanchez ha cursado los
estudios universitarios de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte en Madrid, con
Maestria en Tenis. Ademas, durante sus anos universitarios estuvo compaginando sus
estudios con la colaboracion en el centro de tecnificacion SEK de alto nivel en Madrid
trabajando con jugadores y jugadoras de todas las edades y niveles.
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Una novedad importante es la firma a finales de la pasada temporada de un convenio de
colaboracion con la empresa “AGM SPORTS”, dedicada a la gestion y obtencidén de becas
deportivas en Universidades Americanas, algo muy interesante para los jugadores que
consiguen alcanzar un importante nivel de juego y que puede suponer un aliciente para
mantenerse en este deporte hasta el inicio de los estudios universitarios, dado que los tenistas
espanoles estan muy valorados en Estados Unidos y generalmente obtienen con bastante
facilidad becas de importante cuantia econémica para realizar o completar sus estudios
universitarios en Estados Unidos.

Ademas destacar que la Federacion mantendra los grupos de “Promocién de Iniciacion a
Escolares”, con opciones de uno o dos dias, dirigidos a la iniciaciéon en el Tenis para alumnos
con edades comprendidas entre 4 y 9 afos, con un precio muy atractivo.

El martes comenzaran los grupos juveniles de dias laborables que alternan sesiones de una
hora de duracion bien los lunes y miércoles, o bien los martes y jueves, y que desarrollan su
actividad entre las 17 y las 20 horas. En estos grupos existen grupos desde los niveles de
iniciacion hasta la tecnificacion de jugadores. Estas opciones también existen el fin de semana
en horario de mafana, entre las 10 y las 14 horas.

También el martes deberian comenzar los grupos de adultos, que quedan circunscritos al
horario de 20 a 22 horas, debido a que es la Unica opcion de disponibilidad de pistas que
queda dentro de la distribucidn realizada, aunque también existe la posibilidad de acordar
horarios y grupos especiales disefiados a medida, pero acoplandose a la disponibilidad de
pistas una vez organizada la Escuela en su conjunto, por ejemplo en horarios de mafiana de
lunes a viernes, o0 en la tarde del viernes pero en modalidad de sélo una sesion semanal.

Sin embargo desde hace unos meses la luz en las pistas esta averiada e inexplicablemente
todavia no se ha resuelto el problema, por lo que es muy probable que los grupos de adultos
no puedan comenzar en la fecha prevista.

Y por ultimo se volvera a ofertar la tecnificacién avanzada de jugadores de lunes a viernes con
una dedicacién entre 1,5y 2 horas al dia, aunque sobre esta opcidn todavia se estan barajando
diferentes opciones. En estos grupos, en los que la Federacién da un paso mas alla de la mera
promocion deportiva se oferta una estructura de entrenamientos algo mas intensa en la que al
alumno se le orienta hacia la competicidén, aunque para intentar alcanzar resultados en un
deporte tan competitivo como este deben hacerse esfuerzos complementarios muy
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importantes.

Por dltimo recordar que para informacion e inscripciones hay que dirigirse a la oficina de la
Federacion en las pistas de tenis del Alvarez Claro, en horario de tarde de 17 a 20 horas de
lunes a viernes, o bien llamando en ese mismo horario al teléfono 952692151.
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