
Comienza la actividad en la Escuela de Tenis Pública del Álvarez Claro

    

El pasado martes, 1 de octubre, comenzó una nueva temporada en la Escuela de Tenis Pública
del Álvarez Claro, con una amplia y variada oferta de clases de tenis a precios muy
económicos para todas las edades y niveles, desde los más pequeños, empezando con 3 o 4
años, hasta los adultos.

  

  

Tan sólo se han quedado sin poder comenzar los grupo de adultos, debido a que están
programados para desarrollarse a partir de las 20 horas y una avería en la iluminación de las
pistas ha impedido que pudieran comenzar en la fecha prevista. No obstante se espera que
todo este resuelto para el próximo lunes, día 7, y que de esa forma ya este toda la estructura a
pleno rendimiento.

  

La estructura de los grupos y horarios está muy organizada, existiendo opciones tanto para
jóvenes como para adultos, e incluso existiendo grupos de competición que entrenan a diario,
de lunes a viernes, bajo las directrices de dos grandes profesionales como son Rafael Sánchez
y Cristina Juarez.

  

La Escuela Juvenil se organiza entre niveles: iniciación, intermedio y avanzado, a razón de dos
sesiones semanales que pueden ser Lunes y Miércoles, Martes y Jueves o Viernes y Sábado.
En estos niveles no sólo se tiene en cuenta el que el alumno ya lleve tiempo practicando el
tenis, sino también la edad, envergadura y la facilidad por haber prácticado otros deportes y
tener una mayor coordinación.

  

Entre semana el nivel de iniciación esta de 17 a 18 horas, a continuación, entre las 18 y 19
horas se acogen jugadores con un nivel intermedio, y cierran el horario de grupos juveniles los
jugadores más avanzados, que se encuentran en el nivel inmediatamente anterior al de

 1 / 2



Comienza la actividad en la Escuela de Tenis Pública del Álvarez Claro

competición, entre las 19 y 20 horas.

  

En fin de semana la distribución es distinta, a las 10 horas comienzan los jugadores de mayor
nivel, a continuación, a las 11 horas, los de nivel intermedio y de 12 a 13 horas están los de
iniciación.

  

Los precios están muy ajustados, siendo sensibles con la situación económica, y por tercer año
consecutivo se han mantenido estables, en una cuota fija de 40€ mensuales, de forma que no
supongan una carga excesiva que impida que los jóvenes puedan aprender un deporte de gran
complejidad técnica que sirve no sólo para desarrollar de forma importante la responsabilidad y
la competitividad por tratarse de un deporte individual, sino que sirve de importante base para
destacar en otros deportes de menor complejidad técnica.  

  

La oferta de plazas es muy ajustada debido a la escasa disponibilidad de instalaciones, y a que
se los grupos están limitados a entre 4 y 6 alumnos para los niveles intermedio y avanzado, y
entre 6 y 8 alumnos para los de iniciación. Por ello se han habilitado listas de espera en cada
nivel que se irán atendiendo por riguroso orden de presentación.

  

El Presidente de la Territorial Pablo Martínez mostraba su satisfacción por la incorporación del
melillense Rafael Sánchez Navas como Director Técnico de la Federación y Director de la
Escuela, dado que ha venido a reforzar la experiencia y compromiso de técnicos de reconocido
prestigio como Cristina Juarez y Francisco Javaloy, con sus conocimientos adquiridos en su
formación en Ciencias del Deporte y maestría en Tenis así como con la experiencia adquirida
como técnico de grupo de competición en el centro de tecnificación SEK de alto nivel en
Madrid, en el que ha trabajando mientras cursaba sus estudios con jugadores y jugadoras de
todas las edades y niveles.

  Por último recordar que para información e inscripciones hay que dirigirse a la oficina de la
Federación en las pistas de tenis del Álvarez Claro, en horario de tarde de 17 a 20 horas de
lunes a viernes, o bien llamando en ese mismo horario al teléfono 952692151.
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